== GEBRUIKSAANWIJZING

«Vul een maatbeker met 130/150 ml ijskoud water.
« Leeg de inhoud van het zakje in de maatbeker.

« Meng met een staafmixer tot alles is opgelost.

« Daarna in een schaaltje opdienen.

« Na bereiding 60 minuten in de koelkast plaatsen.

B B MODE D’EMPLOI

« Remplissez un shaker avec 130/150 ml d'eau glacé.

«Videz le contenu du sachet dans le verre gradué.

« Mélangez avec un mixer plongeur jusqu'a ce que tout sest dissout.

« Ensuite servir dans un petit plat.

« Apres la préparation, mettez le plat dans le réfrigérateur pendant
60 minutes.

== DIRECTIONS

« Fill the shaker with 130/150 ml of ice-cold water.

« Empty the contents of bag into the measuring cup.

« Mix using a hand blender until everything has been dissolved.
«Then serve it in a little bowl.

« Place it in the fridge for 60 minutes after preparation.

BN ZUBEREITUNG

« Full einen Shaker mit 130/150 ml eiskaltem Wasser.

« Den Inhalt des Séckchens in den Messbecher schiitten.

» Menge mit einem Stabmixer bis alles aufgelost ist.

« Danach in einer Schale servieren.

« Nach Bereitung fiir 60 Minuten in den Kiihlschrank stellen.
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mm HASZNALATI UTMUTATO

«Toltse meg a mérépoharat 130/150 ml jéghideg vizzel.

- Ontse a tasak tartalmét a mérépohérba.

« Botmixerrel keverje addig, amig teljesen fel nem oldédik.
« Majd ontse ki kis talakba.

« Elkészités utan 60 percre tegye hiitébe.

I YKA3AHWA 3A YNOTPEBA

« HanbniHete 130/150 Mn nefileHOCTyA€Ha BO/la B MEPUTENEH Cb.

« N3cnneTe CbAbPXKaHNETO Ha NaKeTUYETO B MEPUTENHNA CbA.

- Pa3bbpKaiite ¢ nacatop, JOKaToO CbCTaBKUTE He Ce Pa3TBOPAT.
- CepBupaiiTe B Kynuuka.

« OcTaBeTe Aa ce oxaAu B XNaAUAHWUK 3a 60 MUHYTU.
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Prodimed

Dessert Vanille Karamel Mousse - Vanille Caramel Mousse Dessert
Dessert Mousse Vanilla Caramel- Dessert Vanille-Karamell-Mousse
Vanilia-Karomell Hob Desszert - leceprmycc BaHwmsivkapamen

== POEDERVOOR DESSERTVANILLE KARAMEL MOUSSE met

== suiker en zoetstoffen*
rediénten: melkeiwitten, mac {kpoed d
d varkensgelatine, kokosolie, lactose (bevat melk), aroma,

Zout, emulgator: E322; vitaminen (C, niacine, E, pantotheenzuur, B2, B6, B1,A
foliumzuur; bioting, D, B12), zoetstoffen: E951, E950; antiklontermiddel: E504;
verdikkingsmiddel: E415; kleurstoffen: E102**, E124** gemalenvanille.
b’”ﬂfmkandeacuwten' iteit of oplettendheidvan kinderen nadelig

*Bevataspartaam (een bronvanfenylalanine).

[ [l POUDRE POURDESSERT MOUSSE CARAMELVANILLE avec
sucre et édulcorants*

Ingrédients: protéines de lait, lait en poudre écrémé, blanc d'ceuf en
poudre, amidon modifié, gélatine de porc, huile de noix de coco, lactose
(contient du lait), arome, sel, émulsifiant: E322; vitamines (C, niacine, E,
acide pantothénique, B2, B, B1, A, acide folique, biotine, D, B12), édul-
corants: E951, E950; antiagglomérant: E504; épaississant: E415; colorants:
E102**, E124**; vanille moulue.

*E102, E124: peut avoir des effets indésirables sur lactivité et lattention chez les

enfants.

*Contientdelaspartame (sourcedephényialanine).

? VANILLA CARAMEL MOUSSE DESSERT MIX with sugar and
= sweeteners*

Ingredients: milk proteins, skimmed milk powder, egg protein pow-
der, modified starch, pork gelatine, coconut oil, lactose (contains milk),
flavouring, saft, emulsifier: E322; vitamins (C, niacin, E, pantothenic acid,
B2,B6,B1, A folic acid, biotin, D, B12), sweeteners: E951, E950; anti-caking
agent: E504; thickener: E415; colours: E102**, E124**; ground vanilla.
**¥E102, E124:may havean adverseeffecton activityand attention in children.
*Contains aspartame (asource of phenylalanine).

N PULVER FUR DESSERT VANILLE-KARAMELLMOUSSE mit
Zucker und StiBungsmitteln*
Zutaten: Milcheiweif3, mageres Milchpulver, Ei-Eiwei3pulver, modifi-
Zierte Starke, Schweinegelatine, Kokosdl, Lactose (enthélt Milch), Aroma,
Emulgator: E322; Vitamine (C, Niacin, E, Pantothensdure, B2, B6, B1,
ire, Biotin, D, B12), StiBungsmittel: E951, E950; Trennmittel: E504;
ingsmittel: E415; Fai :E102*, E124*, gemahlene Vanille.
*E102,E124 Kann Aktivitcit und, ufmerksamlat iKindem beeintréichtigen.
*Enthdilt Aspartam (eine Phenylalaninquelle).

e— PORVAN[UAS—KARAMELLASMOUSSE DESSZERTKESZITESEHEZ
=== cukorral és édesit6szerekkel

tejfehérjék, sovany tejpor, tojds-tojasfehérjepor, mé-
dositott keményitd, sertés zselatin, kokuzola; laktoz (tejet tarlalmaz),
aroma,so,emulgeakmer E322; vitaminok (C, niacin, E, pantoténsav, B2, B6,
B1, A, folsav, biotin, D, B12), édesitGszerek: E951, E950; csomdsodast gatlo
anyag: E">04 surﬁoanyagE415 sz:naekek:ﬂoz** E124**,oro|tvani||a
*E102E124; Imérekdrost korolhat.

*Aszpartdmot {femlalanmfonasr} tartalmaz.

CMEC3A IECEPT MYC C BAHWIAA Y KAPAMEJT Cbe 3axap 1
nopcaavTenu® **
CbCTaBKY: MIEUHI MPOTENHI, 06e3MaciieHO MITAKO Ha Mpax, AliYeH
GeNTbK Ha MpaX, MOAMVILIPAHO HVILLECTE, CBUHCKM IKENaTuH,
KOKOCOBO MAdIo, J1akTo3a (Chabpka MUIAKO), MAeYeH MNpoTevH,
apomamizaHT, con, emynratop: E322; sutamin (G HuaumH, E,
MaHTOTEHOBA KVICeNHa, B2, B, B1, A, ponvieBa KicenmHa, 6riomH, D,
B12), noacnagurenu: E951, E950; aHmicnensaLy areHT: E504; crbcvmen:
E415; ougetvrenu: E102**, E124**; cvnsiHa BaHWIAA.
**E102, E124: Moe 0d noeJiusie Ha 0eliHocmma wiu 6HUMAHUemo
Hadeyama
*Co0Bpxaacnapmam (U3MOYHUK HA (heHUNIaNaHUH).

5 zakjes van / 5 sachets de / 5 sachets of
5 Sackchen mit /5 tasak /5 naketueta ot 279 e
Totaal netto gewicht / Poids net total

Total net weight / Totales Nettogewicht
Teljes nett6 témeg / 06140 HeTHO Tero 1 3 59 e

Energie / Energie / Energy / Energie / Energia / EHepruiiHa

CTOHOCT

kcal

1557 420
373 101

Voedingswaarden /Valeurs nutritionnelles / Nutritional values / Nahrwert /

Tapértéke / XpaHuTenHu croiiHocTn

Vetten / Matieres Grasses / Fat / Fett / Zsir / MazHunu
waarvan / dont / of which / davon / amelybél / ot kouto
- Verzadigde Vetzuren / Acides gras saturés / Saturates/

- Gesdittigte Fettsciuren / Telitett zsirsavak / HacumeHu MacmHu KucesuHu
Koolhydraten / Glucides / Carbohydrate / Kohlenhydrate / Szénhidrat /

Bbrmexupgpam
waarvan / dont / of which / davon / amelybél / ot kouto
- Suikers / Sucres / Sugars / Zucker / Cukrok / 3axapu

Vezels / Fibres alimentaires / Fibre / Ball offe / Rost /

Eiwitten / Protéines / Protein / Eiweil / Fehérje / bentbum
Zout/ Sel / Salt / Salz / Saltsé / Con

Vitaminen / Vitamines / Vitamins / Vitamine / Vitaminok /

Butamunn

349 099
2,79 079
1849 509
1039 289
02g 01g
66,69 1809
169 049

Vitamine A /Vitamine A / Vitamin A / Vitamin A / A-vitamin / Butamux A 444,0 ug 120,0 ug 56%
Vitamine D/ Vitamine D /Vitamin D /Vitamin D / D-vitamin / Butamux D 2,8 g 0,75 ug 56%
Vitamine E /Vitamine E /Vitamin E / Vitamin E / E-vitamin / ButamviH E 6,7 mg 1,8 mg 56%
Vitamine C/Vitamine C/Vitamin C/Vitamin C/ C-vitamin / Butamux C 44,0 mg 12,0 mg 56%
Thiamine(B1)/ Thiamine(B1)/Thiamin(B1) /Thiamin(B1) /Tiamin(B1) / TamuH(B1) 0,6 mg 0,165 mg 56%
Riboflavine(B2) / Riboflavine(B2) / Riboflavin(B2) / Riboflavin(B2) / Ribofla- 0,8 mg 0,21 mg 56%
vin(B2) / PubodnasunH(B2)

Niacine(B3) / Niacine(B3) / Niacin(B3) / Niacin(B3) / Niacin(B3) / HuauuH(B3) 9,0 mg 2,4mg 56%

Vitamine B6/ Vitamine B6 / Vitamin B6 /Vitamin B6 / B6-vitamin / Butamu+ B6 0,8 mg 0,21 mg 56%

Foliumzuur(B11) / Acide folique(B11) / Folic Acid(B11) / Folsaure(B
Folsav(B11) / ®onuesa kucennHa(B11)

1)/ 111,0 ug 300pg  56%

Vitamine B12 /Vitamine B12 /Vitamin B12 /Vitamin B12 / B12-vitamin / 1,4 ug 0,375 ug 56%

ButamuH B12

Biotine(B8) / Biotine(B8) / Biotin(B8) / Biotin(B8) / Biotin(B8) / BuotnH(B8) 28,0 ug 7.5 ug 56%

Pantotheenzuur(B5)/ Acide pantothénique(B5) / Pantothenic acid(B5) /

Pantothenséaure(B5) / Pantoténsav(B5) / MaHToTeHoBa KicenHa(B5)

33mg 09 mg 56%

Maerm)geﬁlranmdwdlsdmmdmfmzdwm

e rname (84ook1/2wolmo

9% (AJR) rt de référence pour un adulte-
% (RI) R%ce Intake ofan%overage adult: (éype 400kJ/2000kcal).

Prodimed is een methode met hoogwaardige en eiwitrijke maal-
tijden.

Dagelijks voldoende drinken. Aanbevolen dosering niet over-
schrijden. Buiten bereik van kinderen bewaren.

Droog en donker bewaren bij een temperatuur tussen 15°C-22°C.

Prodimed est une méthode avec des repas qualitatifs riches en
protéines.

Boire suffisamment tous les jours. Ne pas dépasser le dosage re-
commandé. Conserver hors de portée des enfants.

Conserver au sec et a l'abri de la lumiére a une température entre
15°C-22°C.

Prodimed is a method involving superior and protein-rich meals.
Ensure sufficient daily fluid intake. Do not exceed recommended
dose. Keep out of reach of children.

Storeinadryand dark place at a temperature between 15°C-22°C.

(8400kJ/2000 keal). Referencia b feln6itt szdmdira (8400 kJ/2 000 kal).

IMHU Konuwecmeaaanpuem Ha mebwocmamuaﬂuqecxu

8w3pacmer (8400kJ/2000kcal).

Prodimed ist eine Methode mit hochwertigen und eiwei3reichen
Mahlzeiten.

Taglich ausreichend trinken. Empfohlene Dosierung nicht tiberschrei-
ten. AuBer Reichweite von Kindern aufbewahren.

Trocken und dunkel bei einer Temperatur zwischen 15°C und 22°C
aufbewahren.

A Prodimed egy a magas mindségti és fehérjében gazdag ételekbél
&llé médszer.

Mindennap fogyasszon elegendd folyadékot. Ne lépje tul az ajanlott
adagot. Tartsa gyermekektdl tavol.

Széraz és s6tét helyen, 15°C és 22°C kozotti hémérsékleten tarolando.

[poavven” e MeTop C BIICOKOKAYeCTBEHY 1 BOraT Ha MPOTENH XPaHU.
ExXe[]HeBHO NpuemaliTe OCTaTbYHO KOIMYECTBO HanuTKu. He
HaiBILLIABAVITE NPenopbyTenHaTa 403a. [la ce CbXpaHsABa Ha MACTO,
HeJIOCTBHO 3a AleLia.

Jlace CbxpaHABa Ha Cyxo U TBMHOMACTO Mpu Temniepatypaor 15°C 0 22°C.



